Liege, le 17 avril 2023

COMMUNIQUE
DE PRESSE

Journée des droits du patient
Prise en charge des personnes intersexes

En février 2021 la Chambre des représentants adoptait a 'unanimité une résolution visant a
interdire toute intervention chirurgicale non-nécessaire sur les mineur-es intersexes.

En fevrier 2023, I'hopital des enfants Reine Fabiola a Bruxelles était condamneé par la cour
d'appel pour avoir pratiqué des traitements médicaux mutilants et discriminatoires sur une
mineure intersexe.

En ce 18 avril, nous celébrons la journée européenne des droits du patient. L'occasion pour
nos associations d'attirer I'attention sur les mutilations chirurgicales encore opérées surles
personnes intersexes et de dénoncer linsuffisance du cadre légal en Belgique pour
empécher ces pratiques néfastes et prejudiciables.

Les personnes intersexes sont neées avec des variations des caractéristiques sexuées ne
correspondant pas a la norme binaire, telle que médicalement et socialement décrite, des
corps masculins ou féminins.

Bien que la constitution belge garantisse le droit pour chaque personne a l'intégrité physique
et que depuis 2002, il existe une loi consacrant les droits du patient, les enfants intersexes
subissent encore trop souvent des chirurgies lourdes quivisent a modifier certaines de leurs
caractéristiques sexuees. Sauf a de tres rares exceptions, l'intersexuation ne présente pas de
risque pour la santeé physique ni psychologique. Ces interventions ne sont donc absolument
pas nécessaires au développement de I'enfant, a sa santé, a sa future vie intime ou a sa
fertilite. Elles ont pour seul objectif de faire correspondre lI'enfant a une norme sociale
binaire et hétéronormative, divisée entre le masculin et le féminin.

« ON NOUS DIT *SI TU N’ES PAS FILLE OU GARCON ALORS TU ES QUOI 2”7 EN FAIT AUX YEUX
DE LA SOCIETE, POUR ETRE GARCON, TU DOIS POUVOIR PENETRER ET FAIRE PIPI DEBOUT,
POUR ETRE FILLE, TU DOIS FTRE PENFTRABLE. POINT. ON PATHOLOGISE UN RISQUE
DISCRIMINATOIRE SOCIAL POUR INVISIBILISER [’EXISTENCE DES PERSONNES INTERSEXES
QUI REMETTRAIENT EN QUESTION LA RIGIDITE BINAIRE, OR LES PERSONNES INTERSEXES
SONT LA ET ONT LE DROIT D’EXISTER TEL-LES QU’IELS SONT SANS ETRE DISCRIMINEES.
L'INVISIBILISATION SOCIALE DOIT CESSER., »

(SYLVIANE, INTESEX BELGIUM)



Les opérations sur les personnes intersexes, qui entrainent des mutilations aux
conséquences désastreuses et douloureuses sur la vie adulte des enfants qui les ont subies,
induisent en outre de graves violences (touchers vaginaux, insertion de sonde anale pour
verifier la capacité erectile, élargissement des parois vaginales, etc.).Elles engendrent par
conséquent des traumatismes psychologiques autant que des lésions physiques souvent
irréversibles. Elles contribuent par ailleurs a passer sous silence toutes les autres pathologies
dont peuvent souffrir les personnes intersexes.

« DES QU'UNE PERSONNE INTERSEXE PARLE OUVERTEMENT, LES FXPERIENCES
TRAUMATIQUES SONT MINIMISEES, NIEES FT RANGEES DANS LES ERREURS
MEDICALES. MOI, PAR EXEMPLE, FAURAIS BIEN AIME QU'ON SOCCUPE DE MA HANCHE
OU DE MES DENTS, MAIS AU LIEU DE CA ON PREFERE ME DIRE CE QUE JE DOIS FAIRE
AVEC MON SEXE OU MA BARBE. EN FAIT, COMME LE FOCUS EST FAIT SUR NOTRE
APPAREIL DE PROCREATION ET SUR LA NORME SOCIALE A LAQUELLE 1L DEVRAIT
CORRESPONDRE, NOTRE HUMANITE EST NIEE ET ON PASSE COMPLETEMENT A LA
TRAPPE, »

(SYLVIANE, INTERSEX BELGIUM)

Nous affirmons que la législation actuelle n‘est pas suffisante et ne permet pas de protéger
'intégrité physique des personnes intersexes.Le consentement préalable, explicite, libre et
éclairé requis pour proceder a une intervention sur une personne intersexe est rendu
impossible tant il est entravé, au sein du secteur medical, par la pression normalisatrice et le
mangue de connaissances scientifiques a propos de l'intersexuation.

Quand les enfants se font opérer en bas age, il est évident que le consentement ne peut pas
étre présent. Des lors, 'autorité médicale actionne un levier discutable en jouant sur la corde
sensible de parent-es souvent mal informeé-es, ce qui retire a ces derniers une grande partie
de leur libre arbitre et de leur capacité de jugement.

Quand les personnes intersexes atteignent l'adolescence, il arrive que le corps meédical
entretienne des craintes infondées sur les risques de cancers et d'infertilité. A nouveau, face
a lautorité, des adolescent-es «acceptent» lintervention chirurgicale. Cette notion du
consentement est a notre sens bien trop influencee pour étre qualifiee d'éclairée.

Aujourd’hui, nous demandons l'application effective des droits du patient a toutes les
personnes quelles que soient leurs caractéristiques sexuees.

Nous demandons une loi pour que cessent les opérations chirurgicales non-necessaires sur
les mineur-es intersexes et pour cela, que la mesure de consentement éclairé soit stricte et
détaillée.

Nous insistons également sur la necessité de prevoir des formations medicales poussées sur
les droits des personnes intersexes en collaboration avec les personnes concernées, ainsi
gue la mise en place de contrdles stricts et indépendants.
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